Bere acqua € importante
per l'idratazione.

Bevi durante e fuori dai pasti,
bevi quando fai sport.

INQUADRA 1L QR CODE
b CUCINIAMO INSEMED

NESTLE for
HEALTHIER KIDS & -

SCOPRI DI PIT SUL NOSTRO SITO

Per scoprire le altre ricette e tutti i consigli per
un'alimentazione varia e bilanciata, visita il nostro sito

www. nutripiatto.nestle. it




